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MISERICORDE SANS FRONTIERE
| (MSF)

Misg__‘ericorde sans Frontiére est une association a but non

lucratif - reconnu  officiellement par récépissé
n°® 0383 /MATDCL-SG-DLPAP-DOCA

Centre : VILLAGE ESPERANCE ET PAIX
Siége : Zafi Konta /P/yoto

Adresse : BP 31, Ahépé, p /yoto

Email : odileam 14@gmail.com-

Région : Maritime

Pays : TOGO

Objectif général : assister les malades et handicapés
mentaux dans une approche de développement durable
et participative.



PROJET MSF

Pour soutenir les malades et handicapés mentaux, la MSF a créée
un cadre spécifique ou sera déroulée cette activiteé.

La plupart des activités se déroulent dans un centre dénommé
VILLAGE ESPERENCE ET PAIX (VEP) ou se situe le siége social

de la MSF. Créé par la MSF, il est a Konta dans le canton de Zafi,
préfecture de Yoto.

Les handicapés et malades mentaux venus de loin y seront logés.
Ceux qui sont proches ne le seront pas. Néanmoins, ils seront
nourris tous les midis.

Dans son programme de réhabilitation et de réadaptation, le
docteur psychiatre et son équipe fait des soins aux handicapés et
malades mentaux. Il suivra d’autres activités tels que :

e Apprendre a lire et a écrire,

e Maintenir leur hygiéne personnelle,

e Cultiver et élever,

e Coudre,

e Coiffer,

e Construire des batiments,

e Fabriquer et réparer des chaussures,
e Décorer des pagnes et habits,

e Faire la cuisine et la menuiserie, etc.

e Les activités sportives ne manqueront dans le menu de ce
programme.

Pour cela, il faut une structure adéquate pouvant permettre la
mise en ceuvre de se dernier (programme ou objectif).

La réalisation de ses activités sera assurée par une directrice
chargée de les coordonner et qui sera aidée dans sa tache par les
responsables de différents secteurs et sections.

Vu la complexité du programme, les activités sont divisées en
plusieurs secteurs et sections. Nous pouvons citer entre autre



- Le secteur santé subdivisé en consultation, soins et gestion
des produits pharmaceutiques

- Secteur éducation, en alphabétisation et formation

- Secteur agro pastoral en agriculture dont les cultures
vivriéres et maraichéres et l'élevage de différents animaux
sans toutes fois oublier I’entretien du centre.

- Pour professionnaliser la cuisine et bien gérer les vivres, la
mise en place d’une cantine s’avére indispensable

La plupart de ces secteurs ont besoin des abris pour la mise en
ceuvre de leurs programmes :

- Linfirmerie a besoin des salles de consultations, soins et
gestion des produits pharmaceutiques

- Pour I'éducation, il faut des salles de cours et de formations
dans certains cas.

- Les nécessiteux venus de loin seront abrités et nourris dans
un internat.

- Les malades de rue seront aussi logés dans d’autres
appartements.

- D’autres parts pour la surveillance réguliéere du centre, il
faut des salles de garde sans toutefois oublier le logement
du conseil consultant.

- Un terrain de sport pour l’éducation sportive est aussi
prévu.

Le VILLAGE ESPERANCE ET PAIX, le centre de MSF qui abritera

100 handicapés et malades mentaux en plus des encadreurs, a
besoin de l'eau et de la lumiére.

La construction dune citerne pour recueillir de I'eau pluviale ;
une bassine pour l'eau de ruissellement a défaut d’un forage et
I'installation de 1’éclairage solaire en raison de l’absence d’une
haute tension dans la zone s’impose donc.

La prévention des troubles et handicapes mentaux est aussi l'une
des préoccupations majeure de la M.S.F.



Pour cela, elle a fait le programme d’accompagnement aux foyers
en détresse, aux personnes agées avec I’éducation des femmes en
grossesse.

Le diagnostique de ce mal dans les enfants de O a Sans afin de ne
pas les laisser vivre dans cette obscurité ne fait que renforcer
cette prévention.

IMPORTANCE DES ACTIVITES DE PRODUCTION

Les activités de production serviront non seulement pour des
ateliers de formations mais aussi elles constituent un grenier de
revenus et d’appui alimentaire pour le centre. Au-dela de ces
roles, elles permettront a M.S.F d’dtteindre son autonomie.

Elle pourra donc exécuter son programme d’activités sans toutes
fois dépendre en totalité des bailleurs de fonds. La pérennisation
de ce projet est enfin assurée

POURQUOI DES CONSTRUCTIONS TEMPORAIRES ?

L’année 2015 est la premiére année d’activité de la MSF. Dans cet
état embryonnaire, elle n’a pas la capacité financiére de faire de
grands investissements. Les seuls moyens de dépenser moins
tout en réalisant les activités est d'exécuter le projet dans des
constructions temporaires.

Dans ses analyses, la MSF voit que malgré les aides qui pourront
venir de par et d’autres, les constructions définitives sont des
investissements lourds mais stériles. Aussi, rien n’empéche la
réalisation des activités dans des constructions temporaires.

Il est préférables d’investir dans les activités de production telles
que l'agriculture, 1’élevage, la fabrication de jus, la teinture des

pagnes et habits, etc....a part les constructions temporaires.

Les bénéfices issus de ses activités de production appuieront les
constructions définitives dans les années avenir. Le fait de
chercher coute que coute de grands fonds pour des constructions
définitives avant de démarrer le projet ne fera que retarder la
réalisation des activités de MSF envers les bénéficiaires qui



s’augmentes de jours en jours. Elle a donc préféré utiliser les
moyens les plus simples pour commencer.

Ainsi suivent les budgets :



DEVIS ANNUEL D'ELEVAGE DES LAPINS

DESGNATIONS PRIX UNITAIRES QUANTITES PRIX TOTAL
Lapins 3500 3 10 500
Nourritures 50000 12 600 000
Santé 10000 1 10 000
Entretien 5000 24 120 000
Grillages 1500 8 12 000
Planches 4500 6 27 000
Bois 40 000
Claies 900 20 18 000
Toles 2500 10 25000
Pointes 10* 800 5 4 000
Pointes 8 800 3 2400
Pointes toles 3500 1 3 500
Pointes 3 100 5 500
Ciment 4500 10 45 000
Ménuseries 110 000
Maconnerie 30 000
Mangeoires 5000
Abrevoires 5000
Déplacements et Tel 90 000
Imprevus 75 000
TOTAL

1232 900




DEVIS ANNUEL D'ELEVAGE DES POULES
DESIGNATIONS | PRIX UNITAIRES QUANTITES PRIX TOTAL
Poules 1000 10 10 000
Nourritures 60000 12 720 000
Santé 10000 1 10 000
Entretien 5000 24 120 000
Grillages 1500 30 45 000
Toles 2500 10 25000
Planches 4500 8 36 000
Claies 900 20 18 000
Pointes 10 800 5 4000
Pointes 8 800 2 1600
Pointes toles 3500 2 7 000
Pointes 3 1000 10 10 000
Déplacements et Tel 90 000
Ménuseries 80 000
Mangeoires 7 000
Abrevoires 7 000
Nids 2500 10 25 000
Imprevus 80 000
TOTAL 1295 600




CONSTRUCTION ET EQUIPEMENT D'UNE CHAPELLE

DESIGNATIONS PRIX UNITAIRES QUANTITES PRIX TOTAL
Toles 2500 60 150 000
Bois 115 000
Claies 900 50 45 000
Pointes 10 800 7 5600
Pointes 8 800 5 4 000
Pointes 3 1000 1 1000
Pointes toles 3500 6 21000
Déplacements et Tel 30000
Menuserie 70 000
Tables 50 000
Bancs 5000 12 60 000
Chaises 8000 4 32000
Tapis 8000 6 48 000
Livres de chants 4000 10 40 000
Imprevus 50 000
TOTAL 721 600




CONSTRUCTION ET EQUIPEMENT D'UN INTERNAT

DESIGNATION PRIX UNITAIRE QUANTITE PRIX TOTAL
Toles 2500 130 325000 -
Claies 900 100 90 000
Bois 1500 150 225000
Chevrons 4000 90 360 000
Planches 4500 30 135 000
Pointes 10 800 13 10400
Pointes 8 * 800 10 8 000
Pointes tbles 3500 15 52 500
Pointes 3 1000 10 10 000
Fils de fer 3000 5 15 000
Vidanges 2000 25 50 000
Sel 25000
Menuserie 380 000
Ciments 4500 90 405 000
Sables 70000 5 350 000
Remblayages 10000 8 80000
Maconnerie 400 000
Pomelles et cerrures 4000 8 32 000
Déplacement et Tel 100 000
Eaux 100 000
Lits tables 40000 20 800000 -
Lits sallons 280000 1 280000
Imprevus 255000
Total 4 487 900




Construction provisoire des sales de santé (3 classes + véranda + bureau) infirmerie

Prix total

Désignation Prix unitaire Quantité

Toles 2 500 920 225000
chevrons 4 500 50 225000
bois 215 000
planches 4 500 22 99 000
pointes de 3, del0, de 8, de tole 50 000
sel 200 60 12 000
vidange 200 25 5000
ciment 4 500 60 270 000
sable 70000 2 140 000
eau 75 000
remblaie 55 000
menuserie 180 000
magonnerie 128 000
deplacement 40 000
divers 75 000
bureaux 90 000 4 360 000
bancs 5000 10 50 000
claies 900 30 27 000
Total 2231 000




CHAMBRES DE GARDES +EQUIPEMENTS

DESIGNATIONS PRIX UNITAIRES QUANTITES PRIX TOTAL

Toles 2500 90 225000
Chevrons 4500 50 225000
Bois 215000
Planches 4500 22 99 000
Pointes de 10, de 8 de 3 et tdles 50 000
Sel 12 000
Vidanges 200 25 5 000
Ciments 4500 60 270 000
Sables 70000 2 140 000
Eau 75 000
Remblai 55 000
Menuserie 180 000
Magonnerie 128 000
Déplacments+Tel 40 000
Divers 75 000
Lits-Tables 30000 9 270000
Chaises 8000 18 144 000
Bancs 5000 6 30 000
Claies 900 50 45 000
TOTAL 2283 000




CITERNE SOUTERAINE:120 m3

DESIGNATIONS PRIX UNITAITES QUANTITES PRIX TOTAL

Fouilles 4000(120m3 480 000
Sables 70000 5 350 000
Graviers 30000 18 540 000
Barre de fer de 14 4400 35 154 000
Barre de fer de 12 2100 100 210 000
Barre de fer de 10 1500 50 75 000
Barre de fer de 8 1100 116 127 600
Barre de fer de 6 530 270 143 100
Fil de fer recuit ‘ 1800 6 10 800
Ciments 4600 250 1150 000
Macgonnerie 260 000
Menuserie 175 000
Ferrailage 150 000
Eau 100 000
Gouttieres 20000 5 100 000
PVC100 2600 40 104 000
Coudel00 800 15 12 000
Colles 2000 10 20 000
Main d'ouvre plomberie 200 000
Imprevus 100 000
Chateau en bois 300000 1 300 000
Polytank 120000 2 240 000
Robinet 2500 3 7 500
Moto pompe 100000 2 200 000
PVC20 1000 10 100 000
Coude20 500 7 3 500
Adjuvent 3000 90 270000
TOTAL 5582 500




BASSINE POUR LE STOCKAGE D'EAU DE RUSSELLEMENT 48m3

DESIGNATIONS PRIX UNITAIRES QUANTITES PRIX TOTAL

Fouilles 4000{48m3 192 000
Ciments 4600 100 460 000
Barre de fer de 12 2100 10 21 000
Barre de fer de IQ 1500 10 15000
Fil de fer de recuit 1800 2 3 600
Gravier 30000 12 360 000
Grillage 1400 40 56 000
Bois éO 000
Imprevus 60 000
Maconnerie 150 000
Menuserie 60 000
Feraillage 40 000
Eau 45 000
Adjuvent 3000 80 240 000
TOTAL 1722 600




PROJET DE LA CULTURE DE MAIS ASSOCIE AU MANIOC

DESIGNATIONS

PRIX UNITAIRES QUANTITES PRIX TOTAL
Laboure 2000 20 40000
Sillons 3000 20 60 000
Semences 1800 60 108 000
Boutures 2500 20 -50 000
Mise en terre des graines 1500 20 30000
Mise en terres des boutu 3000 10 30000
Désherbages 1300 90 170 000
Engrais 36000 10 260 000
Mise en terre de I'engrais 1500 10 15 000
Récoltes de mais 2000 20 40 000
Récoltes de manioc 3000 10 30 000
Conservation 30 000
Imprevus 60 000
TOTAL 923 000




PROJET DE LA CULTURE D'ARACHIDE

DESIGNAT!ONS PRIX UNITAIRES QUANTITES PRIX TOTAL

Herbicides 2800 5 14 000
Utilisation d'herbicides 600 10 6 000
Sillons 3000 10 30 000
Semences 2500 40 100 000
Mise en terre des graines 3000 10 30 000
Désherbage 2000 10 20 000
Récoltes 4000 10 40 000
Conservations 80 000
Imprevus 50 000
TOTAL 370000




PROIJET DE LA CULTURE D'IGNAME ASSOCIE AU PIMENT ROUGE

PRIX UNITAIRES

DESIGNATIONS QUANTITES PRIX TOTAL

Herbicides 2800 3 8 400
Utilisation d'herbicides 600 5 3000
Butes 75 3125 234 375
Boutures 150 3135 468 750
Graines 1500 1500
Pepinieres 10000 10 000
Transplantations 100 3125 312 500
Désherbage 2000 15 30 000
Récolte d'ignames 25 6250 156 250
Récolte de piments 1000 20 20 000
Conservations 200 000
imprévus 150 000
TOTAL 1594 775




CULTURES MARECHERES

DESIGNAT?ONS PRIX UNITAIRES QUANTITES PRIX TOTAL

Laboure 2000 5 10 000
Planches 1000 300 300 000
Semences 50 000
Pépinieres 160 000
Transplantations 3000 300 900 000
Bimage 300 600 180 000
Désherbage 1000 600 600 000
Intrans 1000 300 300 000
Outils 150 000
Arosages 300 300 90 000
Imprévus 500 300 150 000
TOTAL 2 830 000




LOGEMENT DES MALADES DE RUE

DESIGNATION PRIX UNITAIRE QUANTITES PRIX TOTAL

Toles 2500 90 255 000
claies 900 70 63 000
chevrons 4500 60 270000
Bois 50 000
Pointes tdles 4000 5 20000
Pointes de 10 800 10 8 000
Pointes de 8 80C ] 6 400
Pointes de 6 800 3 . 2400
Pointes de 3 1000 2 2 000
sable 70000 3 210 000
ciment 4500 60 270 000
remblaie 15000 4 60 000
Déplacement 30 000
ammeublei’nent _ 35000 8 280 000
maconnerie 75000
meénuiserie 198 000
imprévus 60 000
fil de fer recuit 1800 3 5400
fil de fer galva 4000 4 16 000

Total

1921 200




LOGEMENT DU CONSEIL CONSULTATIF (Coopérants)

DESIGNATION PRIX UNITAIRE QUANTITES PRIX TOTAL

Toles 2500 115 287 500
claies 900 90 81 000
chevrons 4500 #5 337 500
Bois 115 000
Pointes tOles 4000 7 .28 000
Pointes de 10 800 13 10 400
Pointes de 8 800 10 8 000
Pointes de 6 800 5 4 000
Pointes de 3 1000 3 3 000
sable 70000 5 350 000
ciment 4500 80 360 000
remblaie 15000 6 90 000
ammeublement chambre 35000 4 140 000
table chaises 55 000
salon 150 000
fil de fer galva 4000 6 24 000
fil de fer recuit 1800 5 S 000
macgonnerie 105 000
menuiserie 160 000
imprévus 100 000
Total 2417 400




LOS OLVIDADOS DE LOS OLVIDADOS.

PROYECTO DE CENTRO DE DIA, PARA NINOS DISCAPACITADOS EN TOGO.

Hace dos afios, varios miembros de la Asociacién Jatakendeya (asociacién sin animo de lucro,
destinada a ayuda sanitaria en Africa Occidental), conocimos a Sor Odile, monja catdlica, que
trabajaba con nifios y jévenes discapacitadas y enfermos mentales graves, para ofrecerles
alternativas, que no fueran el abandono y el sufrimiento.

Impresionados por la fortaleza moral y personal de esta monja originaria de Togo, su
inteligencia (habla perfectamente ingles francés y se defiende en castellano) y su labor, hemos

mantenido contacto con ella y financiado en la distancia, su proyecto en su Togo natal, de las
mismas caracteristicas que un centro en Ghana , gestionado por ella, que tuvimos ocasién de
conocery que nos impresiono y convencio.

Destacar, que este proyecto, estd sustentado en una ONG. local, “Misericordie sans frontieres”
M.S.F., de gente togolesa, que a falta de dinero ofrecen horas de trabajo, en su tiempo
libre......cocinar, hacer de monitores ,mantenimiento, transporte, compafiia, afecto... etc.



Se trata de un centro de dia , para nifios discapacitados , se supone un n2 de unos 60-70,
actualmente 50 y residencia , para 20 enfermos mentales graves y cronicos, encontrados
,"perdidos” por el pais.

Se realiza, aprendizaje de trabajos adecuados a sus posibilidades, centrados en artesania ,
granja de conejos, gallinas, cabras y huerta todo en terrenos donados legalmente a M.S.F.

Asimismo se atiende su socializacién y adquisicion de autonomia personal. Los nifios, que
viven en zonas alejadas (es zona sin ningln tipo de transporte publico), pernoctan, entre
semana, en el centro.

La idea de futuro, es acabar las instalaciones, en un afio y adquirir en unos 4 afios, autonomia y
sostenibilidad total, a través de la produccién de alimentos, para propio consumo y venta de
excedentes de los mismos y de productos de artesania. Esta misma evolucidén, se hizo en el
centro piloto de Dompoasse en Ghana, donde llevan ya dos afios de auto sostenibilidad
absoluta.

Para terminar un comentario.....hace un mes las naciones unidas , publicaron un ranking de
todos los paises del mundo, sobre su indice de felicidad.....en primer lugar, quedo Suiza.....y en
ultimo Togo. Vamos a intentar, hacer nuestra aportacion, pequefia, para intentar paliar esta
situacion...y ademds centrada en este colectivo humano, que tanto saben agradecer y
aprovechar esta ayuda. Seguro, que, como siempre, nos compensaran con creces.




